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Diese Route wird als Stehende Mastroute bezeichnet, da diese Route insbesondere für 
Segelschiffe geeignet ist, deren Mast nicht leicht zu legen ist. Natürlich können auch unsere 
Boote diese Route befahren. 
 
Leeuwarden 
Leeuwarden bietet viele Aktivitäten, interessante Denkmäler und Plätze, worunter  auch den 
historische Prinzengarten im Herzen der Stadt befindet. In der Nähe, im Museumshafen 
finden Sie unter anderem alte Tjalken, Schuten, Milchboote, Fischerboote und Klipper. Auch 
können Sie durch die alte Innenstadt mit den viele schönen Geschäften und Cafes schlendern. 
Oder Sie besuchen das vielseitige friesische Museum, mit seinen wechselnden Ausstellungen. 
Für Kinder gibt es das Spielparadies “Monkeytown” und den wasserreiche Tierpark Aquazoo 
etwas außerhalb Leeuwardens.  
 
Wergea 
Wergea ist das Dorf von Afke`s Tiental. Die Familie aus dem berühmten Buch von Nienke van 
Hichtum wurde hier im Park in Bronze verewigt. Auf dem Weg nach Grou bietet das 
landwirtschaftlich genutzte Gebiet eine wunderschöne Aussicht. 
 
Grou  
Grou ist ein authentisch gemütliches Dorf. Ein Spaziergang durch die engen Gassen zeigt, wie 
das Dorf um die Kirche herum entstanden ist. Das Dorf ist die Wiege vom Skûtsjesilen und hat 
einen der ältesten Wassersportvereine in Friesland. Das Museum „De Trije Gritenijen“ zeigt 
Ihnen die Geschichte von Grou und den umliegenden Dörfern. Die Uferpromenade von Grou 
ist mit der Fußgängerzone, Dorfplatz und dem Teehaus schön und gemütlich. Wanderer 
genießen die Aussicht am Wellenbrecher und die Fischer versuchen ihr Glück. Im Dorf selbst 
gibt es einen Wanderweg entlang der schönsten historischen Gebäude. Das Pikmeer mit der 
modernen Startinsel für Segelwettkämpfe bildet die Verbindung zum Naturschutzgebiet Alde 
Feanen. 
 
Akkrum 
Die Route führt nach Akkrum über das relativ kleine, aber zentral gelegene Pikmeer. Ein 
schönes Dorf mit Geschäften und Terrassen am Wasser. Über das Wasser fahren Sie auf der 
Rückseite der Coopersburg, sie wurde errichtet um älteren armen Menschen Schutz und 
Unterkunft zu bieten. Das Gebäude wurde von Akkrumer F.H. Kuipers, der 1866 in die 
Vereinigten Staaten auswanderte und seinen Namen in Cooper umänderte, gestiftet. Etwas 
weiter überrascht das Teehaus"Welgelegen" im Amsterdamer Stil die vorbeifahrenden Boote. 
Hier lebten früher "alleinstehende Damen aus gutem Hause". 
 
Terherne 
Von Akkrum ist es nicht mehr weit nach Terherne. Im historischen Hafen können Sie Schiffe 
aus dem vorigen Jahrhundert bewundern und in den urigen Geschäften und der Schiffshalle 
stöbern. Im Kameleondorp lebt die Welt von Hielke und Sietse Klinkhamer von den 
berühmten Kameleon-Büchern auf. 
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Über Leeuwarden 
 
Die Staandemast-Route kann auch in nördlicher Richtung gefahren werden. Sie fahren 
entlang des Prinsentuin nach Dokkum über das Dokkumer Le, einen berühmten Teil der 
Elfstedentour. 
 
 


